RAFICO SOBRE ESPIRITU EMPRESARIAL Y CREACION DE EMPRESAS

EL PROYECTO PERSONAL COMO FACTOR DE FORMACION

LUIS GERARDO RODRIGUEZ GOMEZ*

| Esta propuesta generada en el &mbito empirico de la relacion maestro-alumno, asume desde la realidad del
. contexto educativo al educando como sujeto de intencionalidad, y constituye un enfoque de formacion enca-
minado al desarrollo social, que los educadores no podemos ni debemos ignorar.

El proyecto personal asumido como énfasis del proceso educativo y orientado a generar cambio social a
través del desarrollo individual, puede conformar un nuevo modelo de intencién docente, en el que el interés y
compromiso del alumno constituyen el nucleo generador del proceso de su formacion.
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INTRODUCCION

El lenguaje didactico que posee la educacion es
una expresion de contenidos y de objetivos que

| puede ser incorporado al idioma de la

cotidianidad personal a través de la relacion pre-
sente-futuro, asumida como un tiempo dedicado
a la formulacion y logro de metas o de proposi-
tos.

Este aspecto de apariencia intrascendente, po-
see especial importancia en el intento por lograr
la transferencia del mundo de la educacion al
mundo de |a realidad individual, fenémeno posi-
ble debido a que el sentido del actuar en la vida
personal, esta influido por la comprension acer-
ca del papel que desempefan los anhelos, pro-
positos, objetivos y metas como imagenes
orientadoras del quehacer cotidiano, que se cons-
tituyen finalmente en un modelo para la accion
en el contexto de un mundo que avanza hacia la
diversidad.

El proyecto personal es consecuencia de un pro-
ceso que comienza y se realiza mediante la re-
flexion-accion del individuo. Se origina como con-
secuencia de la reflexion de situaciones y cir-

| cunstancias de la realidad cotidiana y por esta
| razdn se genera desde el interior de la persona,

se puede afirmar mediante el proceso educativo
y tiene vigencia a través de la accion sobre la
realidad social. Desde esa relacion interior-exte-
rior permanente, el proyecto surge de la con-
frontacion de las ideas, se alimenta con el uso de
la imaginacion y se redirecciona a través de la
reflexion.

En este punto del enfoque, la construccion del
proyecto personal desde un contexto educativo,
conforma una propuesta de énfasis formativo que
consiste en asumir la accion educativa del estu-
diante como una integralidad académico-huma-
na de realizacion individual, en la que el compro-
miso con el futuro parte de un autocompromiso
con la situacién presente.

Es evidente entonces, que la propuesta de for-
mular un proyecto personal como parte de un
proceso educativo, posee un campo de accion
orientado hacia la realidad social del educando y
desde este punto de vista, la formacion del hom-

| bre para el mundo de hoy se encamina a desa-

rrollar la capacidad para comprender la
interaccion de los procesos dinamizadores de esa
realidad, que puede ser transformada de acuer-
do con los modelos de pensamiento, sentimiento
y accion, que el ser humano logre constituir du-
rante su vida.

Este compromiso de la educacion permite desa-
rrollar la experiencia individual, a partir de una
red de interacciones como la docencia-discencia,
que dan sentido a la accion educativa y generan
pautas de formacion para el futuro y ese sentido
se orienta en la direccion de la intencionalidad
del educando.

IDEAS DE PARTIDA

Es indudable que el momento socioeconémico e
historico que vivimos, exige un desempefno en-
caminado hacia el hacer, y esto significa el pre-
dominio de la realizacion sobre la especulacion
y por lo mismo, el proceso educativo requiere de
la mayor claridad didactico-contextual, aspecto
que involucra la correspondencia entre conteni-
dos, métodos, pautas de evaluacion y recursos,
para responder con la exigencia de un contexto
determinado.

Para dar operatividad didactica al concepto del
hacer direccionado por el pensar y el sentir, sur-
ge la docencia como un proposito en el que la
interaccién maestro-alumno constituye €l espa-
cio y el tiempo ideal para evidenciar el intercam-
bio de experiencias y dado que la docencia es
una ocasion interactiva, la accion docente para
el desarrollo personal, radica en generar una re-
lacion centrada en el estimulo y la construccién
por encima de las deficiencias del educando y
este hecho implica que la formacién predomina
sobre la instruccion.

Emplear el proceso educativo para infundir en el
alumno un proyecto personal, significa ejecutar
propuestas de desarrollo curricular disefiadas
para alternar situaciones del pasado y del pre-
sente, lo que en términos de la realidad cotidiana
significa convivir con creencias establecidas des-
de lo social, lo cultural y o historico, caracteristi-
cas que determinan a nuestra sociedad no desa-
rrollada.
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GRAFICA No.1

OPERAR DEL SIQUISMO HUMANO*

reaLiDAD HEEED  SENTIDOS —' MEMORIA

FUNCIONES

ACTOS < DE

RESPUESTA

CONCIENCIA

* El operar del siquismo constituye una sintesis de la relacion entre el mundo interno y externo del hombre efectuada
para conformar una manera de esquematizar la relacion que va del pensamiento a los actos. Desde esta sintesis se
comprende como a través de la interaccioén de los diferentes mecanismos del operar def siquismo, se interioniza la
realidad generandose la respuesta intencionada del ser humano a través de los actos definidos como formas de res-

puesta a la realidad cotidiana.

FORMAR PARA UN PROYECTO PERSONAL

La formacion consciente para la realizacion de
un proyecto personal propuesta en este escrito,
comienza con la accion de infundir en el edu-
cando una actitud de superacion permanente del
propio logro, mediante la reflexion en sus viven-
cias, la confrontacion de sus posibilidades
volitivas y la reelaboracion de su experiencia
psicofisica y esto implica una relacion interactiva
entre los actos y la realidad cotidiana, porque "el
hombre es un hecho fisico y es ademas un he-
cho experiencial, que madura en la interaccion
con su medio™.

Configurar en la persona la responsabilidad por
la realizacion de un proyecto, favorece el domi-
nio personal para momentos de decision, la ca-
pacidad de percepcién, visualizacion y pensa-
miento ordenado, caracteristicas que tienen su
expresion en la forma de ejercitar las cualidades
y talentos basicos exigidos para el desempefio
en un mundo dominado por la incertidumbre que
genera el cambio permanente.

Dado que durante el proceso de formacion el
alumno se encuentra enfrentado a si mismo, la
Interaccion entre el proyecto personal y la ac-
cion para emprenderlo se centra en la persona
como sujeto y objeto de la actividad formativa.
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Con el objeto de dar una respuesta personal al
contenido de su formacion, dentro del proceso
educativo el alumno organiza tanto sus intereses
como sus puntos de vista, para lo cual debe inte-
grar en ese proceso el autoconocimiento, el es-
fuerzo fisico y la superacion permanente del pro-
pio logro, en una secuencia que va de la expe-
riencia personal a la aplicacion sobre la realidad
concreta.

De la reflexion anterior se deduce que el probie-
ma de formacion dentro de este énfasis educati-
vo, puede consistir en encontrar la forma didacti-
ca para establecer: ;Como infundir el compro-
miso por la realizacion de un proyecto futuro,
empleando conocimientos que pertenecen al
pasado?,

En correspondencia con la solucion a este pro-
blema, hemos sefialado que el proceso educati-
vo orientado a afirmar las potencialidades para la
realizacion personal en el futuro, no establece
ninguna explicacion acerca de la esencia del ser
humano. Simplemente transfiere los fenomenos
gue intervienen en la reelaboracion de la expe-
riencia, centrando su accion en la autoformacion
y no en la ensefanza.

"WVARELA, Francisco. De Cuerpo Presente. Gedisa, Barcelo-
na, 1990.
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La grafica No. 2 permite visualizar los diferentes
rasgos de personalidad que el proceso educati-
vo, asumido como un ordenamiento orientado en
el tiempo, logra mediante la aplicacion didactica
de la relacion entre la intencion y el logro perso-
nal (querer-hacer), desarrollada a través del en-
trenamiento de la autoconfianza, el ejercicio de
la autoimagen positiva y la afirmacién de la vo-
luntad del educando, expresadas como las cuali-
dades basicas requeridas para corresponder con
la exigencia que implica la relacion entre el pro-
yecto personal y la actitud para emprenderlo.

U EMPRESARIAL Y CRE

GRAFICANo.2

“ACION DE EMPRESAS

EMPRENDER UN PROYECTO ES UN PRO-
BLEMA DE LA ACCION HUMANA

El acto de emprender un proyecto personal asu-
mido como un problema de la accion humana,
posee su objeto de estudio en el desempeno del
hombre vy desde esta concepcion, el proceso
educativo para estimular esa capacidad de reali-
zacion, conforma una respuesta acerca del por-
qué acta el ser humanc movido por el significa-
do de su realizacion personal.

RELACION ENTRE INTENCION Y LOGRO PERSONAL

‘ SABER VER
| - Atencion.

\ - Percepeion.
- Imaginacion.

RELACION VER-PENSAR
(INTENCION)

SRS SABER PENSAR
- Pensamiento Ordenado.
- Movilidad de Imagenes.

- Visualizacion.

R SABER HACER
- Auto-Confianza.
- Autoimdgen Positiva

- Capacidad Volitiva.

RELACION PENSAR-HACER
(LOGRO)

Para corresponder con el anterior enfoque se
parie de los siguientes supuestos:

1. Poseer un proyecto personal es una caracte-
ristica de todos los seres humanos y se hace
evidente en el comportamiento decidido para el
hacer, direccionado ademés, por la
intencionalidad que se posea sobre el futuro.

2. La accion corporal desempefia la funcion de
mediacién entre el pensar y el hacer. Esta me-
diacion se evidencia a través del funcionamiento
del cerebro, la participacion del sistema nervioso
y la accion del sistema muscular (Empleado a
manera de servo-mecanismo para irdelaidea a
la accion).

3. la accién humana no se inicia ni termina por el
simple reflejo psicofisico, porque requiere de una
intencién previa favorecida por la mediaciéon de
las conductas motrices ejecutadas a través de la
actividad corporal.
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Desde este punto de vista, cabe aceptar que den-
tro del contexto educativo la formacion para el
logro individual no explica la motivacion en ef ser
humano, simplemente ejercita las caracteristicas
gue determinan su experiencia para la accion.
La actitud para el logro, asi entendida, se con-
vierte en una posicion ante el mundo, sustentada
por el talento para la realizacion y superacién de
la persona.

La conciencia para el logro surge desde el inte-
rior del hombre vy esto significa que para poseer
espiritu de realizador, se requiere de una verda-
dera revolucion interior, aspecto que favorece "el
conocimiento de si mismo a traves de la educa-
cién de la corporalidad™.

2RODRIGUEZ, Luis Gerardo y GUEVARA, Henry. Psicofisica,
Fundamento del Desarrollo Personal. Escuela de Administra-
cion de Negocios E.A.N. Santa Fe de Bogota D.C., 1998.




La propuesta acerca de una educacion de la

corporalidad, se fundamenta en la relacion do-
cencia-autoaprendizaje, porque esta modalidad
formativa no solo comprende la transmision del
conocimiento, sino que ademas involucra la for-
macion personal del alumno evidenciada a través
de su accion corporal, su emotividad, la organi-
zacion de sus ideas y la formacion de su pro-
yecto personal, pues el acto educativo no solo es
un hecho social sino que es también un hecho
afectivo y un actointelectual, en

el que se involucra ef pensar, el

sentir y el comportamiento

socioafectivo tanto del alumno

coma del maestro.

Apoyados en la anterior re-
flexion, desde la educacion para
la corporalidad podemos susten-
tar con poco riesgo de error que
el autoconocimiento de la ca-
pacidad corporal se puede lo-
grar como consecuencia de la
vivencia interior de las conduc-
tas motrices.

Por otra parte, no se puede ig-

norar que detras de este

develarse a si mismo, se oculta una gran fuerza
orientada por la energia del deseo, de la
autosuperacion, la autoafirmacion y la busqueda
de nuevas realidades mediante la actitud para
transformar la realidad existente.

La accion del realizador esta comprometida con
el futuro y por tanto encaminada a construir Ia
sociedad que todos anhelamos, porque es alguien
formado para la innovacién por tener fe en si
mismo, ser competente para superar retos, ca-
paz de enfrentar el cambio y ser autogestor de
su propio destino, realizacion a través de la cual
da testimonio de su capacidad para crear, lide-
rar y producir, mediante la intencion y el esfuer-
zo encaminadaos hacia la superacion permanen-
te del propio logro como expresion de coheren-
cia personal.

Esta busqueda personal responde a los siguien-
tes interrogantes:

a. ;Para qué desempefos propone €l sistema
educativo formar al hombre de acuerdo con un
proyecto personal?
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El hombre que posee un proyecto personal es
alguien capaz de levantar empresas de la nada.
Alguien dotado para el desempefio en mundos y
momentos dificiles, debido a que fundamenta su
accion en el esfuerzo y la autosuperacion. Se
forma para desplegar alta capacidad de trabajo,
desarrollar dotes organizativos y tener metas cla-
ras.

Quien desarrolla un proyecto personal se desha-
ce de la comodidad domina-
da porla dependencia, la vida
predeterminaday el trabajo ru-
tinario. Posee la capacidad
para enfrentar un mundo con-
flictivo y agresivo, por lo que
se tiene de desconocido,
complejo e incierto.

La accion del hombre realiza-
dor de proyectos es competi-
tiva, combativa y tenaz porque
dispone de fortaleza
psicofisica y de esta manera
muestra la tendencia a com-
petir con los demas, posee la
mentalidad del ganador y ac-
tia con la precision que le
brinda la seguridad en si mismo.

b. ¢, Como formar esos constructores de mundos
posibles?

Para responder desde el ambito de la educacion,
es conveniente comprender que la accion del
maestro tiene vigencia entre la explicacion y la
prediccion, ya que por una parte explica la reali-
dad del presente y por otra es factor de anticipa-
cidn de esos mundos posibles.

La interaccion maestro-alumno, constituye un es-
pacio y un tiempo donde coexisten diferentes pro-
yectos, esperanzas y anhelos personales,
vivenciados mediante la expresion del yo del
maestro con el td del alumno, fundidos en un no-
sotros para la accion constructiva del conocimien-
to, hecho que implica para el alumno la posibili-
dad de descubrir por si mismo el alcance de sus
propias potencialidades.

De esta forma, el conocimiento de si mismo con-
siste en un proceso de reconstruccion de la ex-



periencia y para ello se parte de la atencion asu-
mida como mecanismo basico de seleccion, del
ejercicio de la reflexion a manera de atencion
sobre si mismo, de la observacion como aten-
cion sobre el exterior y de la imaginacion como
vehiculo para anticipar el futuro.

FORMACION PARA REALIZAR UN PROYEC-
TO PERSONAL DESDE LA ACCION HUMANA

Hemos sefialado que el proyecto personal asu-
mido como un problema de la accion humana,
posee su objeto de estudio en el hacer, hecho
experiencia por el hombre, y desde esta concep-
cion, el nivel de aspiracion, la imaginacion de
mundos posibles y el anhelo de realizacion per-
sonal en el futuro, orientan las acciones para res-
ponder a la pregunta acerca de: ; Cémo se debe
formar al ser humano capaz de orientar su futuro
de acuerdo con sus propias posibilidades?, y al
mismo tiempo descubrir: ; Como orientar desde
la vivencia del proceso educativo el interés del
educando por un proyecto dimensionado desde
su realidad personal?.

La realizacion del proyecto personal estimula la
accion combativa mediante la persistencia en lo
gue se quiere, el ser competitivo en la disposi-
cion para superar dificultades, enfrentar riesgos
y asumir retos y la actitud ganadora a través de
la expresion del potencial humano dispuesto en
el hombre para lograr su propia superacion.

Lo anterior significa que la formacion para la rea-
lizacion de un proyecto personal , solo puede ser
un acto de orientar y crear condiciones, mas no
de ensefar. En este proceso, cada alumno es a
la vez su propio maestro y su propio aprendiz,
porque se desarrolla desde una situacion de
autocompromiso como consecuencia de una rea-
lizacién de si mismo.

Desde este punto de vista, el proyecto personal
dimensiona el quehacer del hombre mediante una
vision individual y una visién social. La vision in-
dividual lo motiva desde su interior y la vision so-
cial desde la confrontacién permanente con su
propia realidad.

De esta manera, el proyecto personal constituye
una posicion ante el mundo y conforma un factor
de direccion para el ejercicio de la iniciativa y la
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realizacion individual, que se infunde en el ser
humano y se afirma durante el proceso que va
de la vida familiar a la educativa y social.

Asi mismo, como ejercicio de la libertad y expre-
sién de la responsabilidad, el proyecto personal
conforma una manera de expresar autonomia, la
que al ser individualmente asumida, se orienta
mediante el conocimiento, las creencias, la ma-
durez emocional, la capacidad de adaptacion, la
coherencia personal, la creatividad y la vision del
futuro.

PROYECTO PERSONAL Y ACTITUD PARA
EMPRENDERLO

Si se asume el proyecto personal como un pro-
posito a realizar en el futuro, la viabilidad para
alcanzarlo esta dada por{a interrelacion entre el
objeto del proyecto personal vy la actitud para
emprenderlo, porque la capacidad emprendedo-
ra del hombre aporta |a fuerza necesaria reque-
rida para cualquier propuesta de realizacion in-
dividual.

La formacion para emprender un proyecto per-
sonal como factor potenciador de |la productivi-
dad humana, posibilita la construccion de reali-
dades posibles, mediante la educacion de la ima-
ginacion, aspecto de formacion que a su vez
constituye uno de los fundamentos escenciales
para infundir cualquier proyecto que la persona

desee realizar en el futuro.

De esta manera, |a relacion entre el proyecto
personal y la actitud para emprenderlo, confor-
ma un nucleo interactivo de talentos, capacida-
des y acciones, que constituyen el argumento
para demostrar la relacion de eficacia entre el
proceso formativo y la accion transformadora del
mismo, para lo cual, lo escencial no son las vi-
vencias del pasado sino la vision personal que el
alumno posea del futuro.

Pienso que desde ese punto de vista pedagogi-
€0, existe una relacion directa de corresponden-
cia entre el proyecto personal y la acitud para
emprenderlo. El proyecto personal representa la
imagen de algo por realizar en el futiro vy la
actitud para emprenderlo favorece la iniciativa
para concretar esa idea mediante la experiencia
y los criterios de realidad que posea el alumno.




Este hecho de caracter educativo con una apli-
cacion social, no es otra cosa que la concrecion
de la relacion entre los niveles de aspiracion, el
empefo y |la capacidad realizadora del hombre,
talentos que afirman a través del proceso educa-
tivo y se concretan en la accion apilicada a la
realidad personal.

Lo anterior significa que de la relacion entre el
proyecto personal y el talento para emprenderlo,
se deriva la motivacion y desarrollo de las accio-
nes correspondietes con los modelos de pensar,
de sentiry de actuar, requeridos para la supera-
ciéon de los obstaculos y la redefinicion perma-
nente de la actitud ante propia realidad.

El proyecto personal enfocado como la obten-
cion de un deseo. estimula el conocimiento de si
mismo e implica el empleo personal de la ilusion
y los suefios, como factores orientadores del de-
venir futuro.

De esta manera, un proyecto personal basado
en el aprendizaje de si mismo, permite proyec-
tar el futuro de manera consciente y orientada
hacia el alcanzar metas mediante pautas de com-
portamiento que involucran valores, actitudes y
acciones.

El proyecto personal surge asi como el resulta-
do de la coherencia entre el pensar y sentir del
hombre capaz de emprender la transformacion
de su propia realidad. El acto emprendedor es
la medida de esa coherencia y desde este punto
de interés, la relacion proyecto personal-talento
emprendedor, se centra en la formacion de la
persona, contenido educativo que para el caso
que no ocupa comienza con el reconocimiento
de la unidad mental-corporal y la exploracion de
la armonia sicofisica del ser humano.

Este proceso contintia con la afirmacion de la
persona para realizar su proyecto, apoyada en
su capacidad para comunicarse, liderar proce-
sos y crear situaciones nuevas y finaliza con la
interpretacion de la realidad que desemboca en
la manera de establecer modos concretos de al-
canzar el proyecto deseado.

De esta manera, el proyecto personal como
subproduco del proyecto educativo, enfatiza en
la formacion del dirigente antes que en la del
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técnico-especialista y para ello sus contenidos
se encaminan a resaltar tres énfasis del ejercicio
profesional: ser constructor, transformador o li-
der social.

El hombre que ejecuta su proyecto, es un cons-
tructor por ser un creador de nuevas realidades
y un transformador que orienta su filosofia de
vida hacia el mejoramiento permanente de su rea-
lidad inmediata.

De igual manera, el caracter orientador de la vida
del proyecto personal y la comprension de este
hecho, no solo esta presente en el ambito educa-
tivo, sino que preside la accion cotidiana del
mundo familiar, laboral y social.

Como factor de aspiracion humana, el proyecto
personal posee la caracteristica de condensar
intereses y motivos construidos en el pasado, los
que trasladados al presente pueden ser materia-
lizados a través de su colaboracion en el futuro.

ALGO PARAEL FINAL

El proyecto personal nos convierte en responsa-
bles de nuestra vida mediante la reflexion y la
accion, pero también mediante la decisicn que
genera ese empefio. De ahi que el desarrollo del
proyecto personal comprometa nuestros pensa-
mientos y nuestras acciones en el logro de nues-
tros propdsios y esto significa que el esfuerzo de
pensar no es suficiente cuando de proyectos se
trata, porque el pensar sin hacer se queda en la
idea.

De lo anterior se desprende que la relacion pen-
sar-hacer se convierte en una interaccion que
tiene vigencia permanente en la realizacion del
proyecto personal y se afirma a través de! proce-
so educativo orientado al desempefio social, por-
que es en el desempenao social donde tiene vi-
gencia y se hace realidad el proyecto personal
como factor de formacion.
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