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Resumen

El presente articulo de investigacion describe la importancia del idioma inglés como lengua extranjera en el
marco de un proceso de indagacién, gamificacién, aprendizaje auténomo y lectura digital, en respuesta al
objetivo de desarrollar una propuesta digital que potenciara el uso del inglés técnico aplicado al plan lector
en unos cursos del programa de Ingenieria Civil; esto mediante un entorno virtual basado en cinco revistas
interactivas propias de la disciplina y apoyadas en la metodologia de aprendizaje English for Specific Purposes
(ESP). La situacién de cuarentena obligatoria generada por el Covid-19 hizo que parte del proceso
metodoldgico y el trabajo de campo fueran 100 % virtuales. En el desarrollo de la investigacion, la cual fue de
tipo correlacional, hicieron parte cerca de cien personas, de las cuales un total de 58 fue la muestra intervenida.
Entre los resultados obtenidos se destaca que el plan lector planteado mejord el nivel de inglés de los
estudiantes en los cinco grupos intervenidos, principalmente en dos de ellos. El uso del entorno virtual Moodle
y las revistas digitales hizo efectivo el trabajo individual y el manejo del tiempo, haciendo del proceso de
aprendizaje de inglés técnico un camino ludico y con resultados a corto y mediano plazo. Por tanto, el proceso
desarrollado demostré que los conceptos disciplinares y la necesidad ocupacional hicieron evidente la
motivacion del estudiante del programa de Ingenieria Civil al trabajar en otro idioma, en este caso el inglés.

Palabras clave: aprendizaje de lengua extranjera; ensefianza del inglés; entornos virtuales de aprendizaje;
English for Specific Purposes (ESP); aprendizaje apoyado en tecnologia, gamificacion; aprendizaje auténomo.
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English reading plan supported by digital magazines
using the ESP methodology for disciplinary courses in a civil engineering program

Abstract

This research article describes the importance of English as a foreign language in the framework of a process
of inquiry, gamification, autonomous learning, and digital reading, in response to the objective of developing
a digital proposal that enhances the use of technical English applied to the reading plan in some courses of
the Civil Engineering program. This program was developed through a virtual environment, based on five
discipline-specific interactive magazines, and supported by the learning methodology English for Specific
Purposes (ESP). The situation of forced quarantine generated by Covid-19 pushed part of the methodological
process and the field work to be 100 % virtual. From about 100 people taking part in the development of this
research, correlational in nature, only 58 people made part of the sample intervened. Among the results, we
can highlight that the reading plan proposed improved the English level of students in all the five groups
intervened, but mostly in two of them. Using Moodle virtual environment and digital magazines made
individual work and time management effective, turning the technical English learning process into a playful
path with short- and medium-term results. Therefore, the process developed showed that the disciplinary
concepts and the occupational need motivated students of the Civil Engineering program to work in another
language, in this case English.

Keywords: foreign language learning; English language teaching; virtual learning environments; English for
Specific Purposes (ESP); technology-supported learning; gamification; autonomous learning.
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Plano de leitura em inglés apoiado por revistas digitais
utilizando a metodologia ESP para disciplinas de um curso de Engenharia Civil

Resumo

Este artigo de pesquisa descreve a importdancia do inglés como lingua estrangeira no dmbito de um processo
de pesquisa, gamificacéo, aprendizagem autébnoma e leitura digital, em resposta ao objetivo de desenvolver
uma proposta digital que potencialize o uso do inglés técnico aplicado ao plano de leitura em alguns cursos
do programa de Engenharia Civil, isso por meio de um ambiente virtual baseado em cinco revistas interativas
da disciplina e apoiados pela metodologia de aprendizagem de Inglés para Fins Especificos (do inglés ESP). A
situacéo de quarentena obrigatdria gerada pela Covid-19 fez parte do processo metodoldgico e do trabalho
de campo que se tornou 100 % virtual. No desenvolvimento da pesquisa, que foi do tipo correlacional,
participaram cerca de cem pessoas, das quais um total de 58 foi a amostra intervencionada. Dentre os
resultados obtidos, destaca-se que o plano de leitura proposto melhorou o nivel de inglés dos alunos das cinco
turmas intervencionadas, principalmente em duas delas. A utilizacGo do ambiente virtual Moodle e das
revistas digitais tornou o trabalho individual e a gestdo do tempo eficazes, tornando o processo de
aprendizagem do inglés técnico um caminho ludico e com resultados a curto e médio prazo. Portanto, o
processo desenvolvido mostrou que os conceitos disciplinares e a necessidade ocupacional evidenciaram a
motivagdo do aluno do curso de Engenharia Civil ao trabalhar em outro idioma, neste caso o inglés.

Palavras-chave: aprendizagem de linguas estrangeiras;, ensino de inglés; ambientes virtuais de
aprendizagem;, Inglés para Fins Especificos (do inglés ESP); aprendizagem dapoiada por tecnologia;
gamificagdo; aprendizagem auténoma.



]
virt 7 m E“ T’E
A -

* * * * * * *

Programme de lecture en langue anglaise a l'aide de revues numériques
utilisant la méthodologie ESP pour l'enseignement d'un programme d'ingénierie civil

Résumé

Cet article de recherche décrit l'importance de la langue anglaise comme langue étrangere dans le cadre d'un
processus d'investigation, de gamification, d'apprentissage autonome et de lecture numérique, en réponse a
la réalisation d’une proposition numérique valorisant l'usage de l'anglais technique appliqué au programme
de certains cours d'ingénierie civile en modalité virtuelle, basée sur cing revues interactives d'apprentissage de
l'anglais sur objectifs spécifiques (ESP). La situation de quarantaine obligatoire générée par le Covid-19 a fait
partie du processus méthodologique et d'un travail empirique intégralement virtuel. Environ cent personnes
ont participé a cette investigation de type corrélationnel. Les résultats obtenus ont montré que le programme
de lecture proposé a amélioré le niveau d'anglais des éléves des cing groupes participants. L'utilisation de la
plateforme d'apprentissage virtuelle Moodle et de magazines numériques a permis un travail individuel et une
gestion du temps plus efficaces, faisant du processus d'apprentissage de l'anglais technique un parcours
ludique avec des résultats probants a court et moyen terme. Ce processus d‘apprentissage a montré que les
concepts disciplinaires et les besoins professionnels mettaient en évidence la motivation des étudiants du
programme d'ingénierie a apprendre en langue anglaise.

Mots-clés: apprentissage des langues étrangeres ; enseignement de 'anglais; environnements d'apprentissage
virtuels; Anglais sur Objectifs Spécifiques (ESP);, apprentissage grdce a la technologie; ludification ;
apprentissage autonome.

1. Introduccion

En la primera parte del articulo se establecen los antecedentes, las teorias y los procesos
pedagdgicos con el objetivo de mejorar los niveles de aprehension del idioma inglés a
partir del plan lector establecido en cinco cursos disciplinares del programa de Ingenieria
Civil de la Universidad la Gran Colombia, enmarcados dentro la importancia del inglés
como lengua extranjera —English as a Foreign Language, EFL— y apoyados en la
metodologia ESP. Enseguida, se abordan los aspectos metodoldgicos que permitieron
crear entornos virtuales apoyados en revistas digitales, para luego describir el proceso de
validacion de las revistas con la intervencion inicial de 75 estudiantes que conformaron la
muestra. Los resultados permiten analizar la intervencién de acuerdo con el tipo de

investigacion escogido.
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Finalmente, las conclusiones contrastaran la pregunta de investigacion, los objetivos y
algunos tedricos que soportaron el proceso. Cabe anotar que parte de la construccion de
las revistas y todo el trabajo de campo se realizd6 de manera virtual. Asi mismo, aunque
los cursos seleccionados eran presenciales, la situacion de cuarentena obligatoria
generada por el Covid-19 obligd a que la implementacion del plan lector apoyado en las

revistas fuera 100 % virtual.
2. Las estrategias pedagogicas y tecnologicas en el aprendizaje del inglés

De acuerdo con Nifio-Molina y Torres-Sanchez (2019), la educacién actual debe enfrentar
varios problemas, entre los que se destaca la revaloracion de otras formas de aprender y
de otros contextos de aprendizaje diferentes a los tradicionales, entre ellos, aquellos
apoyados en la tecnologia. En ese sentido, Thomas y Reinders (2010), en su libro Task
based language learning and teaching with tecnology, plantean el uso de la tecnologia y
el enfoque Task Based Learning Teaching (TBLT) como una estrategia para enfrentar dos
grandes paradigmas que tiene la ensefanza-aprendizaje del lenguaje, como lo son el

enfoque psicolinguista y el enfoque sociocultural.

Esto permite que el aprendizaje de una segunda lengua mediado por la tecnologia
incorpore situaciones de la vida real —cotidiana— y, de igual manera, los contextos
socioculturales de los estudiantes, favoreciendo, en primer lugar, el desarrollo de las
habilidades comunicativas en inglés, y, en segundo lugar, la motivacion y el trabajo

cooperativo de estos.

Ademas, brinda descripciones muy especificas de los roles de cada uno de los actores en
este proceso, tales como el rol del docente y el estudiante, asi como profundiza en
conceptos importantes a la hora de hablar de tecnologia en cuanto herramienta

facilitadora del aprendizaje; como lo son Task based Synchronous Computer Mediated
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Communication (TB-SCMC) y Virtual Learning Environment (VLE), los cuales enfocan la
atencion de los estudiantes en aspectos formales del lenguaje y les permite asi
cuestionarse su uso en diferentes escenarios, con el apoyo constante de la tecnologia, a

fin de que dichos escenarios logren ser lo mas reales y significativos posibles.

Por otra parte, el trabajo autbnomo es un aspecto fundamental para el dominio de la
lengua extranjera. Tal como sefala la investigacion de Murray, Gao y Lamb (2011, p. 177),
la mayoria de estudiantes que desarrollan su proceso de aprendizaje del inglés como
lengua extranjera se encuentran en una continua lucha que requiere un nivel mas alto de

autonomia y motivacion.

Asi, mediante el analisis realizado fue posible determinar cémo los estudiantes que
estaban mas motivados y dedicaban mas tiempo en su trabajo autbnomo tenian un mejor
dominio del idioma que no les requeria cambiar o hacer un code-switching a sus lenguas
maternas para comunicarse. Con las entrevistas llevadas a cabo en la investigacién se
determind que estos estudiantes dedicaban mas tiempo a su proceso autonomo debido
a que tuvieron mejores herramientas para usar por fuera del aula, lo cual los motivé a

continuar su proceso de aprendizaje.

Murray, Gao y Lamb (2011) también sefialan que el trabajo autbnomo es parte
fundamental en el aprendizaje de un segundo idioma, por lo cual desarrollaron un analisis
por el que se determiné como los estudiantes de EFL que tienen mayor motivacion y
dedican mas tiempo a su aprendizaje —incluyendo actividades de trabajo autobnomo—
tenian un mejor desempefio en el idioma tanto en habilidades receptivas como en las

habilidades productivas.

Esto permite que los estudiantes desarrollen las tematicas con actividades basadas en los

intereses de cada uno tales como las artes, la ciencia, la ingenieria o la historia, entre otros,
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mientras genera estimulos positivos en el proceso de aprendizaje y hace posible disfrutar
y expandir su conocimiento en distintas areas, ademas de utilizar el inglés como una
herramienta mediadora de comunicacién. Asi mismo, enfatizan la importancia de las
nuevas metodologias de ensefianza del inglés, las cuales centran su disefio en el
estudiante, en las que este tiene un rol cada dia mas activo para gestionar su proceso y

desarrollo del aprendizaje.

En ese sentido, Nifo-Molina (2014) sefala que es necesario contar con un plan
organizado para emplear herramientas de internet de manera sistematica y asi contribuir
al aprendizaje autbnomo. Por tanto, emplear contenidos secuenciales y recursos en linea
promueve la autonomia en la adquisicién del idioma inglés en estudiantes de otras

carreras.

Por otra parte, uno de los problemas mas comunes de los docentes de inglés como lengua
extranjera es la falta de motivacion de los estudiantes; para abordar este aspecto, en la
investigacion llevada por Boukhatem Nadera en Turquia (2015) se evidencié que con la
educacion mediada por ayudas digitales los estudiantes realizaban las actividades y los
juegos de una manera dinamica y entretenida, de modo que era una excelente

herramienta de aprendizaje para ensefiar vocabulario y sintaxis.

De igual modo, se determindé que uno de los mejores aspectos de utilizar juegos y
situaciones digitales es que son agradables y transfieren las palabras a eventos diferentes,
asi como maximizan su alcance, por lo que el entorno virtual se transforma en una
herramienta que elimina el miedo, la ansiedad y el aburrimiento en las clases, factores
que influyen, en gran medida, en la motivacion de los estudiantes para aprender una
lengua extranjera. Ademas, al ser una herramienta de facil acceso contribuye a su

desarrollo de aprendizaje autonomo, en la medida en que los estudiantes pueden utilizar
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otro tipo de actividades y potenciar sus necesidades especificas frente a tematicas propias

de su profesion.

Es importante resaltar el proyecto de investigacidén de Lina Lee de la Universidad de New
Hampshire (2016) titulado «Autonomous learning through task-based instruction in fully
online language courses», en el que expone, segun los resultados obtenidos de 48
estudiantes, como las herramientas tecnologicas y el uso de Task-Based Instruction (TBI)
les permite a los estudiantes tener un rol mas autbnomo durante su proceso de
aprendizaje, y del mismo modo los mantenia motivados mientras podian trabajar por su

cuenta o con la ayuda de sus compafieros.

Con respecto al uso de herramientas tecnoldgicas Lee afirma que los estudiantes las
percibian como una manera comoda y facil de trabajar, por lo que se convertian de su
agrado. Aunque el proyecto esta enfocado en el proceso de aprendizaje de las cuatro
habilidades, completamente online, las conclusiones y las recomendaciones encontradas
reafirmaron el uso de herramientas digitales tales como sitios web y el uso de una
metodologia TBI para motivar a los estudiantes y, del mismo modo, generar y desarrollar
autonomia frente a su proceso de aprendizaje, con el fin de que con las instrucciones y la
retroalimentacién del docente, los estudiantes entiendan de qué manera pueden ir

tomando un rol mas activo frente a su desempefio y el dominio de la lengua extranjera.

En Colombia se han buscado diferentes formas de ensefiar una lengua extranjera con el

propésito de motivar, justificar y promover el aprendizaje de manera variada:

Profesionales de la educacion y la industria por igual estan obligados a repensar el
papel de los sistemas educativos de sus paises, en busca de nuevos enfoques para
preparar a los estudiantes para tener éxito en una sociedad cada vez mas basada
en la informacion y la economia que prevalece tanto en contextos locales y
globales. (McDougald, 2015, par. 1)
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En el marco de estas formas se destaca CLIL —por sus siglas en inglés Content Language
and Integrated Learning—. «La introduccion de un enfoque de Aprendizaje Integrado de
Contenidos y Lenguas Extranjeras AICLE en el sistema educativo general de Colombia es
una opcion viable para muchos» (McDougald, 2015, par. 5). En espaiiol la terminologia
cambia, ya no es CLIL, sino que se le conoce mejor como AICLE: «es un enfoque educativo
con un objetivo doble en el que un idioma adicional se utiliza para la ensefanza y el
aprendizaje de contenidos y lengua» (Coyle, Hood, y Marsh, 2010, citados en McDougald,
2015, par. 5). En todo caso, la idea es la misma. Asi las cosas, el presente proyecto de
investigacién se enmarca en esa funcién de ensefiar de una manera alterna y, sobre todo,
que tenga un doble propdsito: aprender inglés y aprender contenido, en este caso, atado

a la ingenieria civil.

Por otra parte, surge otra forma de aprender que se ajusta mejor al presente proyecto y
es ESP, que se traduce como «inglés para fines especificos», y del cual se desprenden dos
ramas: inglés para fines ocupacionales e inglés para fines académicos. De acuerdo con
Vidal (2005), la distincidon entre ambas ramas parece no ser muy clara, ya que una rama
ha dominado a la otra, la académica. Por su parte, Bueno y Hernandez (2012) hacen una
clasificacién de las ramas que surgen a partir del inglés con fines especificos y que se

observa en la figura 1.

Figura 1. Clasificacion de IFE por area profesional

[INLEs CON FINES Espzctncos]

Inglés para
la Ciencia y la Tecnologia

7 Inglés para las Finanzas 3 i i 3 i i
Inglés para el Derecho gles p: ' ] [Ing\es con fines profeswnales] [Ingles con fines vocacwnales]

Administracién y Economia

Inglés con - -
Inglés con fines médicos | | fines de negacios | | Inglés pre-vocacional Inglés vocacional

Inglés para la medicina

Fuente. Bueno y Hernandez, 2012.
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Para el caso de la presente investigacién, la rama que mejor se ajusta es el inglés con fines
académicos, ya que se hace en un contexto educativo, con una base de aprendizaje de
ingenieria civil y se fortalece el inglés a través de las tematicas propias del plan educativo

profesional.

Esta metodologia se adapta a las diferentes formas de aprendizaje, como es el caso del
blended learning, en el que se destaca la combinacion de dos métodos de instruccién. En
primer lugar, la educacion a distancia con el apoyo de herramientas digitales, y en
segundo lugar la instruccion presencial, o como es conocida coloquialmente «instruccién
cara a cara», con el fin de lograr un 6ptimo desarrollo en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Por su parte, Bonk y Graham (2012) destacan los beneficios de este enfoque
metodologico y la combinacién de multiples instrucciones en el aprendizaje del siglo XXI
en su libro The handbook of blended learning, en el que también enfatizan el uso de
recursos tecnolégicos como instrumentos innovadores y necesarios para afrontar los
retos de la educacién actual, ademas de resaltar la importancia de la instruccion y el
monitoreo presencial por parte del docente, teniendo en cuenta las diferentes

perspectivas, modelos y categorias del blended learning systems.

De esta manera, este enfoque metodologico complementa bien el objetivo principal de
esta investigacién, debido a que incorpora propiedades tales como el uso de la tecnologia
en pro de la educacion y el método de ensefianza virtual o semipresencial, en el cual el
docente es el encargado de observar y guiar el proceso pedagdgico bien sea a través de

la virtualidad o bien mediante su acceso al aula.
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3. Problema y poblacion

La educacion superior vive un momento caracterizado por la globalizacion, lo que supone
en paises como Colombia un perfil y un accionar exigente y competitivo. Ante estas
demandas el docente universitario debe encarar cada desafio, independiente de su
disciplina, lo que conlleva a estar mas y mejor preparados que los estudiantes. Aqui el
inglés juega un papel importante; de acuerdo con el Ministerio de Educacién (2008), el
aprendizaje del idioma inglés es un proceso esencial para el desarrollo y el éxito de los
estudiantes en el siglo XXI. Por tal motivo, el aprendizaje y uso competente de este idioma

es una necesidad latente.

Cabe sefalar aqui a Lave y Wenger (citados en Bhatia, 2008), quienes sefialan que el
principal objetivo de un acercamiento del inglés con fines especificos (IFE) es la ensefianza
y el aprendizaje del idioma, aunque en situaciones y contextos especiales y especificos.
Por tanto, surge la necesidad de implementar una herramienta digital que ayude a los
docentes a mejorar la habilidad en inglés de sus estudiantes, haciendo uso efectivo de la
enseflanza del idioma enfocada en situaciones auténticas relacionadas con la ingenieria

civil, es decir, al mundo ocupacional que a ellos les concierne.

De acuerdo con este panorama, surge la necesidad de constituir una pregunta que oriente
estos procesos en la investigacién: ;cémo potenciar el uso del inglés técnico aplicado al
plan lector en unos cursos del programa de ingenieria civil mediante un entorno virtual

basado en revistas interactivas propias de la disciplina y apoyadas en la metodologia ESP?

Esta pregunta desencadend en el objetivo general de la investigacion, el cual fue
«desarrollar una propuesta digital que potenciara el uso del inglés técnico aplicado al
plan lector en unos cursos del programa de Ingenieria Civil mediante un entorno virtual

basado en revistas interactivas propias de la disciplina y apoyadas en la metodologia ESP».
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Los objetivos especificos fueron: disefiar entornos virtuales en Moodle apoyados por
revistas digitales basadas en la metodologia ESP que potenciaran el vocabulario en inglés
en los estudiantes; implementar diversas actividades online haciendo uso del entorno en
Moodle y las revistas digitales; y validar el plan lector a partir del trabajo en los entornos

virtuales con el grupo de estudiantes de la Facultad de Ingenieria Civil.

La poblacion que intervino en la etapa inicial del proyecto estuvo compuesta por veinte
estudiantes de programa de Licenciatura en Lenguas Modernas con énfasis en inglés que
hacian parte del curso Interdisciplinary English —inglés interdisciplinario— del programa
de Licenciatura en Lenguas Modernas con Enfasis en Inglés, y el cual se encargé de la
construccion de las revistas. De igual forma, se sumaron a este equipo tres estudiantes
pasantes del programa de Ingenieria Civil, dos de ellas fueron las asesoras técnicas
durante todo el proceso de construccidon de las revistas y el tercero ayudo a realizar la

prueba de usuario de las revistas y su posterior ajuste.

La poblacion intervenida fueron los estudiantes del Ultimo semestre del programa de
Ingenieria Civil, quienes fueron el equipo que permitié validar el trabajo con las revistas.
Este ultimo grupo en total fue de 75 estudiantes que se distribuyeron en cinco entornos
virtuales, cada uno apoyado por una revista. Para seleccionar los syllabus y las posteriores
tematicas de los cursos se contd con el apoyo de profesores disciplinares de los cursos

especificos del programa de Ingenieria Civil.
4. Metodologia

La presente investigacién fue, principalmente, de tipo correlacional. En ese sentido, hubo
la necesidad de comparar el antes y el después de los estudiantes en el proceso y
contrastar los resultados. Para esto se utilizd este tipo de investigacion, la cual, como

sefiala Hernandez, Batista y Fernandez (2010), «tiene como finalidad conocer la relacién
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o grado de asociacidon que exista entre dos o mas conceptos, categorias o variables en
una muestra o contexto en particular». De acuerdo con lo anterior se desarrolld el

proyecto y fue posible tomar informacion de la siguiente forma:

a. Pretest

b. Revision de las revistas

c. Asesoria de los investigadores

d. Actividades en las revistas

e. Postest

A partir del anterior planteamiento se tuvieron las fases que se describen a continuacién.
4.1 Fase 1. Indagacion

Esta primera fase contd con la intervencion de los dos investigadores y cinco profesores
disciplinares del programa de Ingenieria Civil que se encargaron de seleccionar los
syllabus a intervenir, los cuales fueron: Construccién e Interventoria, Construccion de
Materiales, Estatica, Hidraulica y Vias y Transporte. Enseguida, se unieron al equipo las
dos estudiantes pasantes del programa de Ingenieria Civil, quienes se encargaron, con
orientacién de los profesores y los syllabus, de hacer la base de datos de los temas, a
partir de diferentes insumos y ayudas en linea para cada una de las tematicas base de las

revistas.
4.2 Fase 2. Diseio

De esta fase hicieron parte los investigadores y las estudiantes pasantes, quienes

reunieron las bases de datos construidas en la fase de indagacion. De igual forma, se
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establecieron aspectos basicos de forma en la confeccidn de las revistas, como lo fueron
la portada, los créditos, la tabla de contenido —que se estructurd6 desde cuatro
unidades— la introduccién, la justificacion, el cuerpo de las revistas a partir de esas cuatro

unidades y los referentes bibliograficos.

En la segunda parte de esta fase se unieron al equipo de trabajo los veinte estudiantes
del curso Interdisciplinary English, quienes se dividieron en grupos para trabajar en las
revistas; también se les explico la estructura de estas y se les dio a conocer las bases de
datos. Todo lo que tenia que ver con la parte grafica de las revistas y las actividades debia
ser creacion de cada grupo. A partir de ese momento los estudiantes de la licenciatura,
con asesoria permanente de las estudiantes pasantes y bajo la revisién de la docente
coinvestigadora, realizaron la construccion de las revistas. En la figura 2 se observa la
portada de una de las revistas. Cabe anotar que, a medida que se avanzaba en la

construccion de las revistas, también se iban elaborando las pruebas pre y postest.

Figura 2. Portada de la revista de Hidraulica
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Fuente. Elaboracion propia.




4.3 Fase 3. Construccion

En esta fase se procedio a la elaboraciéon de las revistas, de acuerdo con los postulados
del enfoque ESP. En este sentido, hubo una triangulacion de investigadores —estudiantes
pasantes— estudiantes de la licenciatura, lo que permitié la construccion de las cinco

revistas. En la figura 3 se observa la tabla de contenido y los créditos de una de las revistas.

Figura 3. Tabla de contenido y créditos de la revista sobre hidraulica
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Fuente. Elaboracion propia.

En la segunda parte de esta fase se realizdé una prueba de usuario sobre cada revista, de
tal forma que fue posible identificar aspectos de forma y de fondo que debian ajustarse.
Esta prueba se aplico al tercer estudiante pasante del programa de Ingenieria Civil.
Finalmente, una vez teniendo listas las revistas, los investigadores crearon los cinco
ambientes virtuales desde la plataforma Moodle. En la figura 4 se observa el espacio de

uno de los entornos virtuales en el que se apoyaron las revistas.
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Figura 4. Ambiente virtual para la revista sobre construccién e interventoria
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Fuente. Elaboracion propia.
4.4 Fase 4. Validacion

En esta fase se tomd una muestra no probabilistica por conveniencia de 75 estudiantes
de ultimo semestre que ya habian visto los cursos sobre los que reposaban las revistas.
La distribucidn de los estudiantes para cada una de los entornos virtuales fue aleatoria y
se estimaba que fueran quince estudiantes por curso, sin embargo, el proceso completo

lo realizaron 58. La distribucion se presenta en la tablal.

Tabla 1. Distribucidén por entorno virtual de estudiantes que realizaron el proceso completo

Curso Cantidad
Construccion e interventoria 8
Materiales de construccion 12
Estatica 10
Hidraulica 14
Transito y transporte 14

Fuente. Elaboracion propia.



]
virt 7 m E“ TIE
A -

En esta etapa se realizd una interaccion entre los elementos establecidos en todo el
trabajo de campo. En primera instancia, se reunié de forma virtual a los estudiantes de los
cinco grupos. Una vez explicada la estrategia por parte de los investigadores se procedio
a mostrar cada uno de los entornos virtuales y la metodologia de trabajo en estos. Dado
que gran parte del éxito al trabajar en este entorno dependia de los estudiantes del
programa de Ingenieria Civil, se les orientd para desarrollar de buena forma su trabajo en
dicho entorno. El trabajo de los estudiantes, en general, debia ser muy autébnomo, pero
se acordaron unas tutorias con los estudiantes para aclarar dudas y reforzar algunos
aspectos de idioma. Sin otro particular, el trabajo de campo para cada uno de los cinco

grupos se establecié de la siguiente forma:
1. Introduccién al entorno virtual por parte de los investigadores.
2. Presentacion de la prueba pretest.

3. Trabajo auténomo de seis semanas en el entorno teniendo como eje las revistas
virtuales. A la par, estuvieron habilitadas las ayudas interactivas como lo fueron el foro, el

chat y los encuentros sincrénicos con los investigadores y pasantes para aclarar dudas.
7. Presentacion de la prueba postest.
8. Sesion de cierre para aplicar la encuesta de percepcion.

4.5 Fase 5. Analisis de datos

Para el analisis correlacional se tuvieron en cuenta las dos evaluaciones aplicadas en los
diferentes momentos establecidos. Como ya se dijo, entre el momento del pretest y al
finalizar la intervencién con el postest, hubo un periodo prudente de revision de la revista

por parte de cada grupo de estudiantes que comprendio seis semanas. En ese lapso de
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tiempo, tuvieron la oportunidad de mirar toda la informacién que tenia cada unidad entre
teoria y videos, asi como las actividades, que comprendian, entre otras, sopas de letras,
pruebas, preguntas de emparejamiento y de completar, ademas de todo lo concerniente
a los procesos de gamificacion que inicialmente se establecieron a partir de la teoria que
soportaba la propuesta. Aunque esas actividades no se tuvieron en cuenta para los analisis
de resultados, si permitieron verificar la interaccién de los estudiantes con las revistas

virtuales.
4.6 Analisis de resultados y discusion

Para llevar a cabo esta parte, y como se dijo anteriormente, se contrastaron las pruebas
pretest y postest a partir de varios parametros, los cuales fueron: el promedio, la
desviacion estandar, el coeficiente de correlacion y el valor p de la prueba t-student. Cabe
anotar que los dos momentos contaron con cuestionarios de cincuenta preguntas,
aproximadamente, principalmente de selecciéon multiple. El puntaje se midié con una

escala de 0 a 5. Los resultados se presentan a continuacion.

Figura 5. Comparacion promedios pruebas pre y postest
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Fuente. Elaboracién propia.
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Como se observa en la figura 5, en cada revista se mejoro en el postest con respecto al
pretest. Otro aspecto a destacar es que en el postest todos los resultados estuvieron por
encima de 3. Particularmente, en las dos revistas en las que se obtuvieron mas bajos
resultados en el pretest fue en las que mas se mejoro en el segundo momento; a saber

Estatica y Transito y Transporte.
4.6.1 Desviaciones estandar.

Como se observa en la figura 6, las deviaciones estandar, en general, fueron bajas —por
debajo de 1—, un aspecto positivo, ya que esté parametro no mostré una gran dispersion
en un nivel general. De igual forma, se destaca que en tres de las cinco revistas se bajé la
desviacion en los postest con respecto al pretest, particularmente en la revista de

Construccion e Interventoria.

Figura 6. Comparacion desviaciones estandar pruebas pre y postest
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4.6.2 Correlacion.

Para realizar los analisis de correlacion se tuvo en cuenta la tabla 2 de intervalos, en el
que r es el coeficiente de correlacion. En la figura 7 se muestra el grafico con los

coeficientes de correlacion.

Tabla 2. Valores del coeficiente de correlacion

Valor Criterio

R =100 Correlacion grande, perfectay positiva
090 =r2100 Correlacion muy alta
0.70=r20280 Correlacion alta
D40=r 2070 Correlacion moderada
020=r 2040 Caorrelacion muy baja

r=0.00 Correlacion nula

r=-1,00 Correlacion grande, perfectay negativa

Fuente. Elaboracion propia.

Figura 7. Comparacién coeficientes de correlacién
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De acuerdo con la figura 7 y los intervalos de la tabla 2, la correlacién de dos de las cinco
revistas —Estatica e Hidraulica— fue alta; otra moderada —Materiales de Construccién—
;¥ en las otras dos —Construccion e Interventoria y Transito y Transporte— la correlacion
fue muy baja, casi nula. Este parametro no es concluyente, lo que invita a seguirlo

explorando en futuras investigaciones.
4.6.3 Significancia.

Estos analisis se hicieron a partir de la prueba t-Student y permitieron revisar si hubo
diferencias significativas entre los resultados de los dos momentos —pre y postest—.
Cabe recordar que el valor p de referencia es de 0,05; si la prueba t arrojaba un valor
menor a este, se podia establecer que si habia diferencias significativas entre esos dos

momentos.

Tabla 3. Valor p para el pretest y el postest de cada revista

Curso Valor p

Construccion e Interventoria | 0,23

Materiales de Construccion 0,08
Estatica 0,0008
Hidraulica 0,11
Transito y Transporte 0,0015

Fuente. Elaboracion propia.

Como se puede observar en la tabla 3, el valor p es menor que 0,05 en los cursos de
Estaticay Transito y Transporte, por tanto, si hubo diferencias significativas entre el pretest
y postest de estas dos revistas; esto se evidencia en los resultados, ya que se mejord
notablemente en el postest con respecto al pretest en ellas. En los otros tres cursos no se

evidenciaron esas diferencias significativas, ya que el valor p fue mayor de 0,05.
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De igual forma, se puede observar que el curso de Estatica también tuvo la mas alta
correlacién, lo que puede indicar que esta revista permitio establecer de manera
significativa tanto la correlacion como la mejoria entre el primer momento y segundo

momento.
4.6.4 Discusion.

En términos generales, el efecto inclusivo de la intervencion pedagdgica se centré en el
disefio de actividades digitales basadas en contenidos especificos propios de Ingenieria
Civil y en la evidencia del impacto positivo en los estudiantes de Ingenieria Civil mediante
el uso del entorno virtual, a través de las revistas digitales. Esta categoria resume el hecho
de que, durante el proceso de implementacion, las actividades desarrolladas —esto es,
los materiales— tuvieron un efecto positivo en los estudiantes que se familiarizaron con
el mismo tipo de materiales en su proceso de aprendizaje, principalmente, las revistas y
las actividades interactivas en ellas, lo que se evidencia significativamente en una de las
cinco revistas —Estatica—, y parcialmente en otras dos —Hidraulica y Transito y

Transporte—.

Durante las fases del proyecto de investigacion se implementaron los entornos virtuales
con las revistas digitales. Se contrastaron diferentes momentos del desarrollo y se llegé a
los siguientes resultados: se cumplio con el objetivo general de desarrollar una propuesta
digital que potenciara el uso del inglés técnico aplicado al plan lector en unos cursos del
programa de Ingenieria Civil mediante un entorno virtual basado en revistas interactivas
propias de la disciplina y apoyadas en la metodologia ESP. Los objetivos especificos
fueron logrados uno a uno durante el proceso de investigacion, mostrando una

correlacion alta en dos de las cinco revistas, diferencias significativas positivas en los
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resultados de dos revistas; se destaco, asi, una de ellas desde los dos parametros

analizados, como lo fue Estatica.

Para los estudiantes de la Licenciatura en Lenguas Modernas con Enfasis en Inglés, el
disefio de este tipo de material virtual fue muy positivo con miras a su futuro desempefio
como docentes, puesto que el uso de recursos tecnoldgicos, principalmente, en el

desarrollo de este enfoque disciplinar especifico —ESP—, fue enriquecedor.

La interaccién en los entornos virtuales exigié que en el plan lector desde las revistas los
estudiantes trabajaran en jornada extra clase, permitiendo asi a los estudiantes avanzar
con relacién a su nivel de habilidad |éxica del idioma inglés. Otro aspecto a sefialar fue el
interés de la poblacion muestra por continuar con el trabajo para obtener los resultados
deseados, no solo en el idioma inglés, sino potenciar sus habilidades disciplinares,
haciendo de estos entornos virtuales mediados por revistas digitales un pretexto para

avanzar a un proceso de bilingtismo.
5. Conclusiones

En el desarrollo de este trabajo investigativo se evidenciaron procesos de aprendizaje en
varias direcciones. En la primera, se fortalecié la adquisicion léxica de la lengua extranjera
—inglés— relacionada con el plan lector, se potenciaron contenidos disciplinares a través
de la gamificacién y el refuerzo permanente, se aprovechd el uso de recursos tecnolégicos
tales como las herramientas online a través del disefio de un entorno virtual y unas revistas
organizadas digitalmente. Posteriormente, se fortalecio la habilidad 1éxica especifica de la
disciplina de los futuros ingenieros civiles, su vocabulario y la tematica establecida

previamente.
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La interpretacion de diferentes tipos de textos en inglés favorecio la consecucion de los
objetivos propuestos, asi como el empoderamiento Iéxico a través de actividades de
gamificacion. Este resultado es efectivo en relaciéon con lo que sefialaron Bonk y Graham
(2012), quienes manifiestan la implementacion de metodologias eclécticas para el
aprendizaje de una lengua extranjera por medio de entornos virtuales. El proceso llevado

a cabo reforzd dicha premisa.

Asi mismo, de acuerdo con las interpretaciones de una encuesta de percepcién que se
aplico al final de la intervencién, el uso del entorno virtual Moodle y las revistas digitales
hizo efectivo el trabajo individual y el manejo del tiempo, haciendo del proceso de
aprendizaje de inglés técnico un camino lidico y con resultados a corto y mediano plazo.
Por tanto, el proceso desarrollado demostré que los conceptos disciplinares y la
necesidad ocupacional hicieron evidente la motivacion del estudiante del programa de

Ingenieria Civil al trabajar en otro idioma, en este caso el inglés.

En relacidén con la evaluacién, los resultados se observaron en varias direcciones: un
resultado positivo fue la apropiacion de los diversos recursos y los procesos de auto, co
y heteroevaluacién incluidos en las revistas digitales, asi como su implementacién en los
espacios disciplinares. Aqui Hernandez, Batista y Fernandez (2012) sefialan que las
estrategias virtuales deben mostrar diferentes caminos para profundizar en las tematicas,

procesos que se evidenciaron en la inclusion de los enlaces.

Todo lo anterior se refuerza a partir de los resultados cuantitativos de la intervencion, ya
que se logré mejorar el promedio en los resultados del postest en todos los entornos,
destacandose dos de ellos en los que se encontraron diferencias significativas de mejoria
en las evaluaciones postest. De igual forma, se encontré una correlacion alta en dos

entornos, una media en otro y muy baja en los otros dos; sin embargo, este no fue un
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parametro concluyente para el proceso y debera ser susceptible de estudio en futuras
investigaciones. La desviacion estandar no fue un parametro que jugd en contra de la
intervencion, ya que los resultados mostraron grupos homogéneos en este aspecto,
resaltando una mejora para el segundo momento de esta en tres de ellos. Cabe resaltar
que el entorno virtual en Estatica mostré resultados Optimos desde los diferentes

parametros analizados.

Dentro de las limitaciones, cabe citar aqui que en tiempos de la pandemia generada por
el Covid-19, a pesar de ser dolorosa para la humanidad, se pudo fortalecer la autonomia
y autorregulacion en los estudiantes intervenidos, asi como tuvieron la oportunidad de
exponerse e interactuar con mayor facilidad que en cualquier momento presencial,
ayudando a mejorar las habilidades relacionadas con el inglés técnico de los estudiantes
del programa de Ingenieria Civil. Otro aspecto que fue interviniente, pero no influyo
significativamente en el proceso de la investigacién, fue que una parte de la muestra no
realizd el proceso completo desde el pretest hasta el postest; en ese sentido, solo se

tomaron los datos de los estudiantes que si lo hicieron.

Finalmente, el proceso de investigacion invita a seguir explorando algunos aspectos en
otras intervenciones tales como la correlacién y la significancia. De igual forma, se podria
explorar en otras carreras o entornos haciendo procesos similares desde la metodologia
ESP, a partir de la ensefianza del inglés técnico de las mismas mediante revistas digitales

apoyadas en la gamificacion.
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